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中 部 山岳 の 山々 を 訪ね て みよ う . ふも と の 盆地 に 春 が 訪れ , 茶 の 花 や ゲン ゲ が , 小川 の 
ほとり に 美しい じゅ うた ん を くり ひろ ば げ る 頃 , 山 に は や っ と 隆 雲 の 日 が 稀 に な る や が 
て し の びやかに , 春 は 山 深 く たずね て くる ・. 日 ざし の よい 斜面 の 水 は と け , 霊 は うす れ 
山 村 の 雲 底 は 衣 れ て , 大 小 の な だ れ を 生み , う ぉ も れ て いた ハイ マツ が , な ご や か な 青空 
を の ぞ き は じ め る . 高山 共 に の みす む 雷 鳥 の , 眞 白 な 冬 狗 が , 茶色 に な っ て き て 夏物 に 
変 る の は この 頃 だ . 岩 の 角 に は , イワ ヒバ リ の 喜び の 上 声 も ふ 上 る 寺 は どこ に ゆく の だ ろ 
う 陽光 と 雨 の で, その 表面 は と け て 流れ , 一 部 は 厚い 雲 の 居 を と お っ て 地 に し みこ 
む 同時 に 寺 は 地表 に 接する 部 分 か ら や も と け . 表面 に は みえ 決 空 酒 を つく っ て 流れ だ す . 


霊 の 多い 東北 地方 . 冬 は 高山 の 谷 さ え う ず 
め る 寺 夏 の は じ め あま で か か っ て , 霊 は よ 
う や く と ける や が て 残っ た 寺 が , 毎年 一 
定 し た 形 を あら 放す. 霊 の きえ の こる ぐ あ 
い は , 山 を あお いて 苦 耕 する 藩 の 人 々 の 
暦 の 代り を な し , 種まき や 田植 え の 時 季 を 
し ら せ る 春山 , 夏山 に あら れる 残雪 の 
形 は その 山 の 名 と な っ て よ ば れる 例 ゃ ある 


信州 の 媒 ヵ 岳 , 爺 ヵ 岳 な どの 名 や ゃ , 残 雲 の 

形 が ある い は 蝶 に 似 た り , ある い は 種子 を 

まく 爺さん の 次 に 見 える と ころ か らき て い 

る 蝶 の 必 の きり こみ , 残 雲 の 下 か ら あ お 

い草 木 が 現れ だ す . 遠目 に は 見 え ぬ 変化 が 

ここ に お こなれ て いる . 霊 涯 や 残 雲 の す 

そ は , ゆたか な 水温 に めぐ まれ て いる か ら 

0 を か えっ て 多く の 温 生 植物 が 繁茂 する . 残 博 
移さ の 下 か ら 現 れ た 草木 は , ほか の 植物 が 開花 
ミ 和 マ キン ボウ ゲ (黄金) 期 を お わり , 実 を むす ん だ 頃 に , お そい 花 


ら て 選 で 


2 1 を つけ . そし て また , その 年 に 実 を むす ぶ 、 


日 本 の 高山 の シム ボル は , この ハイ マツ で ? 
高山 杜 ( ほ ぼ 2.500 m) まで 上 る と , 森林 ら 
し い 森 林 は 鼻 き て , ハイ マツ が 山 を お お う 


直立 し た 主幹 は な く , この 本 は 常 風 の 吹く 
方 向 に し た が い , 幹 枝 と も に 蛋 い し げっ て 
ゆく . 老 木 に な る と , 根 も と は 枯れ , み ど 
り の こい 枝 先 か ら , 新しい 根 を お ろ す . そ 
の 生活 カカ は すこ ぶる 張 く , 雲 に も ゃ めげ な い . 


ハイ マツ の 容 生 し た 樹 叢 , ここ に は 他 の 西 
物 の 優 入 する 余地 は ほとん ど な い . 一 部 が 
枯れ て , 樹 叢 に 隙間 が で きた りす る と , 他 
の 植物 は 得 た り と そこ に 人 入 する . ハイ マ 
ツ の 生え られ な い 区 域 と か , また は 隙間 が 
あれ ば こそ , そこ に いろ いろ の 高山 植物 が 
生え られ る の で , さも な けれ ば , 高山 帯 は 
ハイ マツ の 経 一 色 で ぬり つぶ され よう . ま 
た , ハイ マツ が 渡っ て 來 れ ば , 高山 植物 は 
深い 影 を 落 さ れ て , 用 に 駆逐 され て し まう . 


。 


ハイ マツ の 問 に 生き た キャ マツ ポ ( 白 ) 


9 


ポリ / の プン 
SN 。/ ハイ マッ の 近 景 (2V タ < 
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ハイ マツ か が も の 顔 に 

領分 を ひろ げ て いる 高山 

壮 の 下 に は , 亜 高 山 壮 

(1.500~2.500 m) が つづ 

いで いで 。 シラ ビ ソ や ヨコ 

メンツ ガ を 主 と し , それ に 

ソウ ンカ ン バ を まじ えた 

密林 が し げっ て いる . し 

か し , それ ら の 林 の 綴 や 

場所 に より 林 の た えた 明 

る い 場 所 に は , ゴ ゼ ンタ 

チバ ナ , コガ ネイ チ ゴ , 

ミツ バ オ ウ レン , リン ネ 

ソウ な ど が , つつ まし や 

か に 生え いて る . これ ら は また , ハイ マツ が さほど 密生 し て いな いと ころ や , それ が 枯 
れ た あと な ど を ね ら っ て , その か げに 進出 し て ゆく . 時 に は , や は り ハ イマ ツ の か げに 
コケ モモ や ハク サン シャ ク ナ ゲ が み ら れ る こと や ゃ も ある . これ ら は 樹林 の 奥 や , 日 か げ の 
こい と ころ に は , 生育 する こと が で き な い . 同じ よう に , ハイ マツ の か げに し の び こ ん 
で くる 草 に は , ツマ トリ ソウ ゃ ある . この 花 は , いっ ぱん の 草 と ちがい , 花冠 が 七 裂 し 
雑 ン シベ も 七 本 ある の が めずらし い . ハイ マツ の みどり の か げ は こう し て 色 ど られ て いる . 


と 


い き る 只 人 め 
彦 思 ビ クチ 備 ( 自 ) 


2 
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コマ クサ は , 美しい 花 で 
ある の に 訪れ る 虫 や な く 
風 て 受粉 する . 熟し た 実 
は 花 ご と も げ 落 ち , 風 に 
吹か れ て 岩石 の 間 に は さ 
まり そこ て 発芽 する . 双 
子葉 植物 だ の に , 芽生 え 


に は 一 枚 の 子葉 し か な い 
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いっ ぱん に 高山 植物 は , 日 光 の 十分 に あたる 環境 を この む . と ころ が 高山 で は , 日 か げ 
の な い 生 育 地 と いえ ば , どう し て ゃ や 岩 や 砂 隊 の 多い と ころ が 多い . こう し た 一 見 水分 の 
少な そう な と ころ で て や, 時 に は 案外 に 地下 水 の ゆ た か な 場所 や ある ウル ッ プ ソウ や コ 
マク サ は , 乾い た 附 原 を 意 と し な い . ウル ッ プ ソウ の 葉 は 大 きく て 厚く 海 崖 に で も ゃ は 
え そ うな 様子 を し て いる . この 堂々 た る 高山 植物 は , その 場所 を 占め て か ら . いつ の ま 
に か 他 の 草 が 附近 に 群がり 寄っ て き て も ゎ も, あま り そ の た め に 困ら な いよ うに 見 える . と 
ころ が , コマ クサ の ほう は . けっ し て 他 の 草 と いっ し ょ に 生え る こと を し な い . これ は 
ウル ッ プ ソウ と は 友 対 に 、 い か に ゃ デリ ケー ト な 姿 で 、 花 も まる て 造花 の よう に 見 事 だ . 


岩 葉 地 に 生え る イワ ベン 
ケイ は , オス と メス が 列 
別 の 多年 草 で , 太い 根 か 
ら 年 々 茎 を 生じ る . 花 は 
オス の 株 の 方 の が 美 し い . 


ミヤ マム ラサ キ は , コマ 
クサ 同様 に 他 の 花 と 混 生 
し な い . 葉 に は こい 毛 
が ある が , 花 は ワ ス レ ナ 
グ サ に 似 て か や いい . 茎 
は 太く て 地 中 に うず まり 
年 々 少し ずつ 地 中 に ゃ で ぐ 
る . 地面 に 接する と ころ 
だ け に , 古い 葉 の も と が 附 着 し て いる が , うず まっ た 部 分 で は , 葉 は と れ て し まい , そ 
の 痕跡 を 示す だ け で ある . 久 カ ネス ミレ は , ほう ぼう の 高山 の 中 腹 以上 に 見 られ る キバ 
ナノ コマ ノ ツ メ に 似 て いる が , 葉 に 毛 が な いこ と だ け で や も や, それ と 区 別 で きる つね に 
高山 帯 の 砂 葉 地 を えら ん で 生え , 茎 は 購 紫 色 を お びている チン マギ キョ ウ は , は じみ あ 
千島 て 発見 され た の で , この 名 が ある が , 本 州 の 諸 方 の 高山 に ゃ 見 られ る 葉 は か た く 
て 光沢 が あり , 花 は 茎 の 先 に 横向 き に 喘 き , 外面 は こい 紫色 で , 内 面 に は 白い 毛 が 多 い 


= 


' 、 テ ジマ ギ キ ゴウ ッ (第 


環境 に は ぐ く まれ つつ , 新しい 環境 を つく り だ す 西 物 の カカ を 見 よう . マメ 科 の 植物 は 多 
く 簡 出 し た 砂 喉 地 を いと ず に 生え 、 そ の 根 に 沢山 の 根 癒 を つけ る . だ が , や が て 周囲 

に は , 他 の 草 が た くさ ん 生育 し だ し , 土地 も お い お い 肥え る と , そこ は 乾性 と いう より 

も, も は や 適 潤 地 と 変り だ す . オヤ マ ノ エ ン ドウ は 日 本 に 固有 の 種類 で , 小さ い草 だ か 

6 花 は 美しい . ムラ サキ モメ ンズ ル は 富士 山中 腹 に 多く , リシン リオ ウ ギ は 北海 道 と 本 州 の 
マオ ウ ギ (区) 高山 に , シロ ウマ オウ ギ は 南北 アル プス に 分 布 . 久 テ ヤマ オウ ギ は くびれ た 節 葵 を も つ . 
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イプ キジ ャ コウ ソウ ゃ つ 
よい 植物 で , その 名 の よ 
うに 伊吹 山 く らい の 低い 
山 か ら , 高山 の 頂 近く ま 
で 見 られ る . 草 の よ うに 
見 える が , じつは 小さ い 
木 で , 埋 は 針金 の よう に 
ほそ い . 花 を も っ た 枝 は 
実 が 地 し た 後に は 枯れ て 
し まう . 花 に は 雄 シ ベ の 
長い の と 短い の と が ある . 


ンコ タン ソウ は 、, 千島 の イプ キジ ャ コウ ン ツウ (( 紅 ) 
色丹 島 で 探 集 さ れ た の で 

この 名 を も つが , 本 州 の 高山 に ゃ 見 出さ れる . 多く は 岩 の 間 や 岩石 地 に 生え , 小さ く か 
た い 葉 の まわ り に 賠 毛 を も ゃ もつ. チョウ カ イフ スマ は , その 名 の よっ て きた 鳥海 山 の 他 に 
北海 道 の 雌 阿寒 岳 に も ゃ 見 出さ れる . ハコ べ ベ に 似 て いる が 葉 は 厚く て か た い . ミヤ マ ア ズ 
マギ ク は , 低地 の アズ マギ ク に 似 て いる が , 葉 に 名 歯 を も つの で 区 別 が つく . それ に 全 
体 に 毛 が 多 い . 花 は 径 3 cm ほど . 時 に は 4 cm に 及ぶ . 中 心 花 は 黄 , 周辺 花 は 淡 紫 色 . 
紫 紅 色 や ,. まれ に 白色 の も の や も ある 本 川中 部 と 北海 道 の 高山 に 分 布 . いずれ や も 美 しい. 


、 シコ タン ツ 必 ( 淡 黄 ) 
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日 本 アル プス の 頂上 ちか 
い 岩 叱 地 に は , コバ ノン 
メ ク サ , タカ ネツ メ ク サ 
な どの 石 竹 科 の 捕物 が 多 
く 見 られ る . また お な じ 
科 で , こと に 諸 方 の 高山 
に 見 られ る の は , イワ ツン 


メ ク サ の 清 禁 な 姿 で ある . 


by 5 
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乾燥 地 で は 梓 物 は どう し て や ゃ まばら に は える . だ か ら 水 混 地 の よう に , 廣 く 密生 し た お 
花 畠 は 展開 され な い の が ふつ う で ある . し か し , 時 に は 数 種 の 花 が 入り みだれ て , いわ 
ゆる 乾性 お 花 畠 の 光景 を か た ち づ く る ここ に 見 る の は 北海 道 夕 張 岳山 中 の 乾性 お 花 介 
で て で. いろ いろ の 珍し い 種類 の 花 が , 足 の ふみ 場 も な い ほ ど に , 短い 開花 期 を 語 歌 し て し 
る . 面白 い の は , と きど き 交 が 現れ て , 風流 気 あ な くい ろ い ろ の 草の根 を ほっ て 食べ る 
こと て ある 写 眞 の 星 を ちら し た よう に 見 える 白い 花 は シコ タン ソウ , タン ボボ に 似 て 
見 える の は ヌ プ リボ ギク, 又 の 名 を フタ マタ タン ポポ と いう . 葉 の ほそ い 來 本科 の 草 は 
諸 方 の 高山 に 多い ウン シノ ケ グ サ , オダ マキ に 似 た 小さ い 葉 は , ヒメ アキ カラ マツ て ある ・ 


オヤ マソ バ は , タデ の 類 . 
茎 は 30 cm 内 外 と な り , 
こま か い 白 い 花 を つけ る 
容 が ソバ の 様子 に 似 て い 
る の で この 名 が ある . や 
は り 岩 只 地 に 多く , 北ア 
ルプ ス , 東北 地方 , 北海 
道 の 山々 に 分 布 し て いる . 


日 本 の 高山 に は ヨモギ の 
な か まや ゃ 多い . ミヤ マオ 
トコ ヨモギ は , 葉 の 形 が 
低地 の オト コ ヨ モ ギ に や 
や 似 て いる の で こう よ ば 
れる が , 葉 は は る か に 厚く て 名 歯 が する どく , また 茎 の 上 部 に た くさ ん つく 頭 状 花序 は 
数 信 も 大 きい の で , 容 は オオ トコ ヨモギ と 大 分 ちがっ て 見 える . 長野 , 静 岡 山梨, 北陸 
の 高山 に 分 布 し , 富士 山 に は こと に 多い . イワ タデ は , また タデ に 近い 多年 草 で , 茎 は 
30 cm 以上 に の ぴ , 葉 は 大 きく て 薄く 毛 が は えて いる . この な か ま の 高山 種 に は , ウラ 
ジロ タデ や タカ ネ ウ ラ ジロ イタ ドリ が ある . メイ ゲ ツ ソウ は , や は り 乾 生 で , 富士 山 に 
こと に 多く , オス の 株 と メス の 株 と ある うち , 雌 株 で は , こと に 墓 が 紅色 で 人 目 を ひく .- 
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ミヤ マオ トコ 生 や キ ( 引 終 ) 


ホウ オウ シャ ジン は , 南 
アル プス の 風 風 山 の 特産 
で , 花岡 岩 の 裂 け 目 な ど 
に 根 を お ろ し , 初秋 その 
花 を ひら く 珍 稀 種 で ある 
な か ま の ヒメ シャ ジン に 
は , 花 の と くに 大 きい の 


や 葉 の ほそ い 変 種 が ある 
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高山 植物 の 本 拠 は ゃ ちろ ん 高山 で あり , 何 が どの 辺 に 生育 する か は , ほぼ 標高 に よっ て 
定まる . し か し 本 來 の 高山 帯 で な く て や ゃ , 他 の 草 林 が は えら れ な い 條 件 の 地 で , ちょ う 
どう まく 種子 が と ん て ゆけ ば , か な り 低 い 場 所 で も 繁殖 する . 前 の 夕張 岳 の お 花 畠 の 例 
で は , いろ いろ な 條 件 か ら た くさ ん の 種類 が 混 生 し て いた . 今 こ の 真 に 掲げ た お 花 畠 は 
それ と ちがい , ダケ カン バ の 林 を 背景 に , 砂 隊 地 の 上 に 形成 され た ミヤ マシ ャ ジン の 雷 
純 群 落 の 光景 で ある この 草 は 高山 の 砂 嘆 地 に 多い 多年 草 で , 茎 の 先端 に は 鐘 の 形 を し 
た 濃 青 色 の 花 を つけ る が , その 供 片 は 線 状 長 棋 円 形 で と が り , 鍵 歯 が 全く な い の を 特徴 
と する . まれ に は 花冠 が 7 て 8 に 裂け , 墓 上 が 10 ちん くも ある の や 花 肘 の な い の ゃ ある . 


ヨー ロッ パ の アル プス に は , 名 高い エー デル ゾ プイ 
ス が ある . この 花 は 詩歌 に 語 わ れ , また 登山 会 の 
バッ ジ な ど に も 用 いら れ て いる . ヨー ロッ パ に は 
この 類 は 一 種 し か な い が , その 発生 の 中 心 は ヒマ 
ー ラ ヤ か ら チ ベッ ト に か け て の 一 上 誤 で , この 地方 
に は 20 内 外 の 種類 が 知ら れ て いる . と ころ て 日 本 
に は , この な か ま の ウス ユキ ソウ が , あま り 高 く 
な い 山 々 に 見 られ る . また 東北 の 高山 に は ヒナ ウ 
ス ユ キソ ウ が ひろ く 分 布 し , その 変種 の ホソ バ ヒ 
ナウ ス ユ キソ ウ は , 主として 上 越 國 境 か ら 尾 瀬 地 
方 に み ら れ る . な か ま て 最初 に 高山 か ら 発見 され 
た ヒメ ウス ユキ ソウ は , ミヤ マウ ス ユ キソ ウ の 別 
名 を も っ て いる . これ と ヒナ ウス ユキ ソウ は 永く 
混同 され て いた が 研究 の 結果 今 は 区 別 さ れ て いる 


こみ の 類 は 皆 , 数 個 の 小さ い 花 序 の 下 に , 綿毛 に お 

お れ た 大 き な 葉 が 数 枚 あ っ て , 宛 ぁ 花 の 一 部 の よう な 感じ を 奥 え る . また 茎 に つく 葉 
ゃ も , は じ め は 百 い 毛 で お お れる が , 後に 上 面 は 裸 出 し , た 豊 面 だ け に 白い 毛 が 厚 く 
残る . ウス ユキ ソウ の な か ま に は , これ ら の 他 に , 岩手 皮 の 早 池峰 に ある ハヤ チ ネ ウス 
ユキ ソウ , 北海 道 礼 女 島 に 産 す る レブ ン ウ ス ユ キソ ウ が 珍し い 種 類 と し て 知ら れ て いる 
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岩 隙 に 生え た 衣 オ ノル ツ ガサ クラ ( 巡 各 殴 ) 


高山 の 岩 壁 と いえ ば , 誰 し ゃ 乾燥 し て いる ゃ の と 


思い や すい が , 意外 に ゃ , 混 っ て いる こと が 多い . 


こと に 問 が か か る と , 水 が 滴 る よう に な る . そこ 
て , ムシ トリ スミ レ の よう な , 根 の 発育 が わるく 
て , 養分 を 吸う に ゃ 自体 を 安定 させ る に も や 不 十分 
な ほど の 袖 物 で さえ , 岩 壁 の 裂け 目 に 安住 し て い 
る . この 草 は 食 虫 植物 と し て 知ら れる . 葉 の 表面 
に 二 種 類 の 腺 が あり , 粘液 を 分 用 し て いる た め に 
葉 は いつ も ね ば つき , 小さ い 虫 が と まる と 逃げ ら 
れ な く な っ て し まう . その 上 , 虫 が も が け ば , 粘 
液 の 分 泌 よ いよ いよ さか ん に な り , つい に は 躍 の 


体 は と か され , 液状 に な っ て 吸収 され る の で ある . 


ミヤ マ ア ズ マ ギク は 繁殖 カ の つよ い草 で , 19 貢 に 
か か げた よう に , 条 地 に お ち た 数 粒 の 種子 か ら , 
し だ い に 和 群落 を つく り , や が て 混入 し て きた 他 の 


の 科 ア ) ー 
岩 壁 の 郁 光 ドリ スミ レ ( 和 紫 ) 


草 と と も に 中 性 お 花澤 を つく り だ す . その 強い 繁殖 カ に よっ て 岩 の 裂 け 目 に ゃ 植民 する . 
チ シ マ ギ キョ ウ ゃ , ふつ う 乾 いた 岩 喉 地 に 生育 する 草 だ け に , 裂け 目 が あれ ば 岩 壁 に 植 
民 し て , 新天地 を 開拓 する . アオ ノ ツ ガザ クラ に いた っ て は , ひじ ょ うに 温 潤 を この む 


岩 隙 に 史 い 


に ミヤ マ ア ズ マ ギグ 6 科 芝 ) 


羊 物 で ある . その 植物 に し て な お この よう に 岩 壁 に そ だ つ の は , 高山 の 岩 の 特 性 を 示す 


が 


ツガ ザク ラ ( 紅 ) 


ツガ ザク ラ の な か まで は , 
アオ ノ ツ ガザ クラ が ゃ っ 
と や も 大 きい また も っ と 
ゃ 水温 を 好む . 残 雲 の 多 
い 東 北 や 北海 道 の 高山 に 
多い の は その た めで ある . 


ツガ ザク ラ は , 本 州 中 部 
の 高山 に 特有 の 種類 て , 
や は り 水 分 を この む が 前 
種 ほ ど で は な い の て , 富 
士 , 八 ヵ 岳 , 浅間 の 鬼 
押出 し な ど に ゃ は えて い 
る . 葉 が 針葉樹 の ツガ に 
似 て , 花 は 薄 桃 色 で ある と ころ か ら 名 が ある . し か し , 花 の 形 は サク ラ に 似 て は いな い 
面白 い 特色 は , その 葉 の 絡 が 在 へ お れ ま が り , その あと に 第 二 の 葉 線 が で き , そこ に こ 
ま か い 刺 が 生じ て いる こと で , 葉 の 下面 は まる で 外部 に 現れ ず , 横 円 形 の 空洞 が で き , 
気孔 よそ こ に 開口 し て いる チン シン マツ ガザ クラ は 同 科 の 植物 で ある が 属 は ちがう . 花 の 
形 ゃ ちがう が , 葉 の 特色 だ け は 共 退 で ある . コメ バツ ガザ クラ は , さら に 形 が ちがい , 
葉 は 一 見 米 の 形 に 見 える の で この 名 が ある これ ら の 植物 は , 稀 小湊 本 と よ ば れ て いる . 


も で ーー 


2 コケ モモ ( 材 紅 )/ 


と あさ 


イワ ヒゲ も ゃ 艇 小 港 本 の 一 つて ある 本 州 中 
部 か ら 北 海道 に か け て の 高山 て , 岩 の 裂け 
目 な ど に , ほそ い 終 の 打 紐 の よう な , し か 
も か た い ヒ ゲ の よう な 植物 を 見 つけ る こと 
が ある . これ が イワ ヒゲ で て , くし く 見 る 
と , 茎 ゃ 枝 も 葉 や 花 ち も そ な っ て , 港 木 の 
形 を な し て いる チン マツ ガザ クラ と 同様 
に , 鋼 箇 性 の 植物 で ある イワ ウメ や も また 
艇 小 準 林 で , 岩 の 間 に お ろ し た 木質 の 根 か 
ちら, 低い 茎 が 立っ て 枝 を わか ち , この 上 に 
杜 枚 も の 厚い 革質 の 葉 を つけ る . 花 は ウメ 
に 似 て みえ る が , 事実 は 全く ちがい , 合弁 
の 花冠 が 浅く 五 裂 し て いる だ け な の で ある 


ミネ ズ オ ウ は 世界 各地 の 高山 に 分 布 . 葉 の 
線 は ツガ ザク ラ の よう に まく . コケ モモ は 
ひろ く 分 布 する 直立 性 の 衝 小 準 林 . チョ ウ 
ノスケ ソウ も ゃ , その 名 は 草 だ が , 稀 小 洪 森 
で ある . ガン コウ ラン ゃ 同様. こう し て 衝 
小 準 林 は , 直立 性 と 信 旬 性 と に か た れる 


この 頁 の 草 た ちゃ 岩 喋 地 
に は える や も の だ が , い ず 
れ ゃ 十分 な 水温 を 要する 
種類 て , 地下 水 が か くれ 
た 水温 を めぐ ん で いる と 
か , ある 季節 に か な ら ず 
水分 が 潤沢 だ と か いう 條 
件 が と と の わな いと , こ 
う し た 場所 に は は えな い 


ヒメ クワ ガタ は , クワ ガ 
タタ ソウ の な か まで は 最小 
花冠 は 五 裂 する も の が あ 
る . イワ ギ キ ョ ウ は 本 州 
中 部 か ら 北海 道 に か け て 分 布 . や は り 背 は 低く 茎 は せい ぜ い 15cm. その 頂 端 又は 茎 か 
ら 出 た 枝 に 一 個 の 花 を つけ る . クモ マグ サ は 十分 の 日 光 が な いと そ だ た な い草 て , その 
た め , 他 の 大 きい 草 と 混 生 し て その 日 か げに は える と いう よう な こと は で き な い . 女 カ 
ネ ウ ス ユキ ソウ は , 体 に 白い 綿毛 を いっ ぱい に か が っ て いる の で , ちよ っ と 見 に は 乾燥 
地 に そ だ つ 草 の よ うに 思わ れる けれ ど ゃ , 実は この 草 の 場合 は , 一 年 の うち ー 時 的 に で 
や , 十分 に 水温 の ある 場 処 で な いと そ た だ な い . だ か ら 乾 燥 地 よ りや ゃ 適 潤 地 の 方 を 好む 
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ハク サン コザ クラ ゃ 混 生 
植物 て, 白山 , 白馬 山 , 
上 越 國 境 , 飯豊 山 な ど に 
分 布 . や や 多肉 質 で , 葉 
茎 に 毛 は な い . ヒナ ザク 


ラ は , 東北 の 高山 に 分 布 


エゾ コザ クラ は 本 州 に 見 


な い が . シベ リヤ に ある . 


温湯 の 地 を 好 ん で 群生 する 植物 は , 情 趣 ゆ た か な 温 性 お 花澤 を か た ち づ く る こと が 多い 
上 の 写 眞 の お 花澤 は , 主として チン グル マ と イワ イチ ョ ウ と か ら な り た っ て いる . チン 
グル マ は 月 山 到 陀 ヵ 原 の お 花澤 に も た くさ ん 群生 する . イワ イチ ョ ウ は 葉 も 大 きく , 背 
ゃ 高い 立派 な 姿 の 草 . 本 州 と 北海 道 に 見 られ る 日 本 固有 の 植物 で ある 一 名 ミズ イチ ョ 
ウ と よぶ の で や も 滑 か る よう に , 水分 の 多い と ころ に 群生 する が , その 生活 力 は 強く , 時 
に は 夏 藻 に お お われ た 地 に ゃ 育ち , 石ころ の 問 か ら 葉 や 茎 を の ば し て ゆく (57 頁 参 照 ). 
白馬 山 な ど で は , イワ イチ ョ ウ が , ハク サン コザ クラ と 混 生 し て いる の が み ら れ る . じ 
つ は ハク サン コザ クラ が 簡 地 に 植民 し た 所 へ 代 入 し , 主人 顔 で お さま っ て いる の で ある 
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コバ イケ イソ ウ ゃ 温 潤 地 を 好 く 本 川中 部 か 
ら 東 北 地方 の 高山 に 多く , 北海 道 に 分 布 

算 々 群生 、 花 ど き に は 圭 観 を 呈す る . と ころ 
が 花 を つけ る に は , そう と 2 う 栄養 の 貯蔵 が 必 
要 な の で て , 毎年 咲く わけ に いか な い . 主 茎 の 
花 は 雑 シベ が 枯れ た 後 , 雌 シ べ が 成 講 , や か 
て 実 を つけ る が , 枝 に 咲く 花 は 雌 シ ベ が で き 
ず に 枯れ て しまう. 養分 が 多い と , 枝 の 花 も 
また 両性 と な っ て 実 を つけ る . 菱 分 不足 だ と 
主 茎 の 花 まで て 礁 シベ て 終り , そこ に オス の 株 
が で きる . だ か ら , 養分 の 多少 で , 両性 , 雑 
居 花 , 密 性 の 三 明 り の 花 を も ゎ つ 可能 性 が ある 


イワ カガミ は 多年 生 . 10 cm 内 外 の 茎 を た て 
る . 葉 は 冬 も 枯れ ず , 多く は 紅葉 し て 美しい. 
高山 中 腹 の 林内 に 多い が , 項 上 附近 で ゃ 温 潤 
地 な ら は える . 葉 の 綴 に 鱗 黄 の ほとん ど な い 
の は , コイ ワカ ガミ と よぶ が . ベニ バナ イチ ゴ 
は 育 の 高い 落葉 準 木 . 茎 に 刺 が な く , 花 は 時 
紅色 . 開花 期 後 , 黄 赤 色 の 甘い 果実 を つけ る . 


es 9。 


に 計上 3 と も が か ャ 人 
を ラン 知生 する コパ バイ ゲイ ソン ウ 
ジグ 5 1 


ミヤ マタ ネッ ツケ バナ は , 
お よそ 5 cm くら い の 背 


し か な い 小 さい 草 で ある - 


や は り 水 分 の 多い , し か 
し 主として 岩 喋 の 地 を こ 
の ん で 生育 する . その 果 
Wi PE 
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西 駒 ヵ 岳 の 東側 に は , 締 池 と よぶ 池 が ある が , そこ に つづ いた 温 地 に は , コバ イケ イソ 
ウ を 主として , ハク サン ボウ フウ や ムカ ゴト ラノ オ を 交え た お 花澤 が ひろ が つて いる 

ムカ ゴト ラノ オ は , 水温 の きわ だ っ て 多く な い 地 を えら ぶ 草 で ある か ら , この 草 の 多 い 
こと は , この 温 地 の 水分 が 減退 し だ し て いる 事実 を 示す も っ と も ここ は 玉 坦 地 で な く 
ご く ゆ る い 傾 斜 を な し て いる か ら , 水分 が 停 菩 し な いせ いか と や も 思わ れる . ハク セン ナ 
ズ ナ は , や も と 措 太 に 発見 され た 大 形 の 多年 草 で ある が , 北海 道 や 本 州 の 高山 に ゃ 分 布 す 
る こと が 少 か っ た 茎 は 直立 し て 時 に 斗 生 し , その 上 部 に 多数 の 花 を つけ る . その 各々 
は 長い 柄 を も ち 、 雄 シベ は 花井 より も ゃ 長く. また 雌 シベ に 長い 柄 を そなえ る 特徴 が ある 


ジン ヨウ スイ バ は 常に 多 
温 地 に の み 見 られ , 下 の 
写 眞 の 群落 の 場合 は , 残 
雲 か ら 流れ る 水 が 地下 に 
し みこ ん て 水分 が 多い 土 
地 な の で , そこ に 多数 の 
株 が 植民 し, それぞれ 大 
株 に な っ て 花茎 を 立て て 
いる . 各 株 が 雌花 また は 
雄花 を つけ る , い 少 ゆる 
二 家 花 植物 で ある . アラ 
シグ サ や , 水分 の 少な い 
地 に は える 多年 草 で ある . 


ミヤ マ バ イケ イソ ウ は , コバ イケ イソ ウ よ りゃ , は る か 
に 壮大 と な る 草 て , 葉 も 大 形 で 幅 が 廣 い . 花 も 大 きく , 
色 は 筐 黄 線 色 で , 装 黄 白色 の コバ イケ イソ ウ と ちがっ て 
いる . これ また 数 年 に 一 同 花 を 生じ , その 花 は 主 茎 に っ 
く の は 両性 , 枝 の は 雄性 と な る の が ふつ う で ある . 茎 の 
下部 に つづ いて , 地 中 に は 暗色 の セン イ で つつ まれ た イ 
モ が あり , それ が 年 々 旋 め 上 へ の び て ゆ く つい に は 地 
上 に 露出 する こと に な る が , 率い に , この イモ か ら 生 じ 
た 根 は , 老成 する と 短縮 する の で , イモ は 地 中 に 引き ゃ 
ど さ れ , つね に ぐあい の よい 深 さ に お さま る こと に な る . 


ジン ヨウ スイ バ は マル バ ギ ン シギ シ と ゃ も よ ば れ , タデ 科 の 
多年 草 て , 日 本 で は 本 州 中 部 以 北 , 北海 道 の 高山 に 育つ . 


ジン ヨウ スイ バ ( 遂 ) 


水 泥 の 多い 条 地 に 生え た ジン ヨウ スイ バ 


ミヤ マリ ンド ウ は , 本 族 中 部 か ら 北 海道 の 
高山 に 分 布 す る 多年 草 . 水温 の ゆたか な 地 
を 好み , 混 性 お 花澤 な どの , 他 の 大 き な 草 
の か げに , 柴 有 碧 色 の 花 を ほこ ろば せる . シ 
ナノ キン バイ は 北海 道 や 本 族 中 北部 の 高山 
に 分 布 . 温 潤 地 に 群生 する 多年 草 . 茎 に ゃ 
葉 に や ゃ 毛 は な い . 花 の 目立つ 部 分 は じつは 
豊 片 で ふつ う は 五 枚 , 花井 の 形 を し て いる . 


ミヤ マ ア ケ ボ ノ ソ ウ は , は じ め 西 駒 ヵ 岳 の 
締 池 の 線 に ある 温 地 に 発見 され た の で , シ 
マイ ケア ケ ボ ノ ソ ウ の 名 や も ある . 花冠 は 五 
裂 し , 裂 上 刻 は 細 な が く の び て と が る . ヨ ツ 
バン シオ ガマ は 本 帰 中 部 か ら 北 は 南 千 島 ま で 
廣 く 分 布 . 水温 に こと か か な い 地 に 電 独 で , 
あるいは 他 の 草 と 混 生 す る . 紅 紫 色 の 花冠 
は , 下部 が 筒 に な り , 上 部 は 上 下 二 つ の 辱 
に 分 れる . 花期 が 進む と 暗 紅 と な る . ハク 
サン オオ バ コ は , 本 州 中 北部 の 高山 の 特産 . 
花 は 小さ い が 雄 シベ が 長く 目 に つき や すい 


ャ リン ドッ ( 量 ) 


クロ トウ ヒレ ン ( 淡 


オヤ マリ ンド ウ は , 高山 

性 の 種類 だ が , 花 は いっ 

こう 美しく な い 秋 に な 

っ て 種子 が 塾 する と , 背 

が か れ , 冶 の ある 種子 か 

風 で と が . クロ トウ ヒレ 

ン は , 総 公 が 黒 紫色 な の 

てこ の 名 が ある . 二 種 と 

。 いい か の * ゃ に , 適 潤 了 地 の 草 で ある . 
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し デー 


生物 の 環境 は 一 定 不変 の ゃ の で な く , た え ざ る 推移 変化 が ある . 中 性 お 花澤 も , 長い 年 
月 の うち に 成立 し た や の と 考え られ る . 乾 民 地 に 植民 し た 草 た ち が , し だ い に 繁 基 し て 
ゆく と , そこ に 年 々 高 葉 土 の 堆 積 が な され て ゆく . それ は 植物 の 儲 み よい 條 件 を つく り 
だ すか ら , や が て も っ と 大 きい 草 が は び こ り だ し , ある 種 の 草 は その 牙 に か くれ て 日 光 
が 十分 あたら ず , 亡 び の 道 を も た どる こと に な る . そう し た 土地 條 件 の 庄 化 又 他 の 生 
物 に よる 環境 の 変化 の すえ に , 中 性 お 花 畠 の 成立 と いう こと ゃ 考え られ よう . ここ で は 
斜面 に そっ て イワ タデ の 列 を な す 容 , その 後方 に 数 株 の ミヤ マ バ イケ イソ ウ の 立つ さま 
が み ら れ る . イワ タデ の 前 方 左手 に は オオ バシ ョ リマ , その 右 に 久 カ ネ ヨ モ ギ や ミヤ マ 
ダイ コン ソウ , ミヤ マキ ン ポ ボウ ゲ , ミヤ マキ ン バ イ な ど が 環境 に 適 鷹 し て 繁茂 し て いる 


Se 
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ムカ ゴト ラノ オ は , タデ に 近い 種類 で 世界 
に 廣 く 分 布 . 太い 地下 茎 か ら 年 々 数 枚 の 根 
葉 と 一 本 の 茎 を 生じ , 特 いこ ま か い 花 を 穂 
に つづ る . 穂 を し ら べ る と , 花 の つい て い 
な いと ころ に , その 代り に ムカ ゴ が つい て 
いる . 花 に は 種子 が か み の ら ず , ムカ ゴ に よ 
っ て 繁殖 する の が ふつ うな の で ある . ムカ 
ゴ は た っ た 3mm くら い の 卵 形 の も ゃ の だ が 
二分 に 養分 が 貯え られ て いて , 穂 か ら 落 ち 
る と , 乾燥 地 で も 適 潤 地 で も よく 発芽 す る 


信 カ ネト ウ ウ チ ソ ウ は 北海 道 の 高山 に 多く , 
本 州 の 高山 に ゃ まれ に み ら れ る . 1m も あ 
る 大 き な 多 年 草 、 タタ カネ ナ デ ン コ は カワ ラ 
ナ デ ン コ の 高山 性 変種 . 茎 は 低い が 花 は 大 
きく 香 は 高い シロ バナ トウ ウチ ソウ は 東 
北 の 高山 に 多く , 短い 穂 に 白い 花 を 吹か す 
ミヤ マオ ダマ キ は , 庭園 に 栽培 の オダ マキ 
を 小形 に し た よう な 草 で , 南北 アル プス か 
ら , 北海 道 の 高山 に わた り , 分 布 が ひろ い 
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ハク サン イチ ゲ は , 本 州 各 地 の 高山 の , 混 
性 お 花 畠 な ど に , 主として 群落 を な し て そ 
だ つ 多 年 草 で ある . 茎 に ゃ 葉 に ゃ 白い や わ 
ら か な 毛 が あ り , 茎 の 上 端 に 数 個 の 花 を ほ 
ぽ 織 状 に つけ る . トウ ヤク リン ドウ は , 適 
潤 地 また は や や 乾燥 地 に 生じ る 多年 草 . 茎 
も 葉 も 根 も 苦い 味 の する 物質 を も ゃ ち , 昔 か 


ら 健 胃 剤 に 用 いら れる の で , この 名 が ある . 


キバ ナノ コマ ノ ツ メ は , キス ミレ と や も よ ば 
れる だ け に , きい ろ い 花 が 美 しい. 花 は 一 
本 の 茎 に 二 個 を 定数 と する が , 時 に 一 個 , 
また まれ に は 三 個 に 上 る . ミヤ マキ ン ポ ウ 


ゲ は , 高山 の 水温 に こと か か な い 地 に 生じ 


し ば し ば 大 群落 を な し て 黄金 色 の 花 を 一 め 
ん に くり ひろ げ る (7 貞 参 照 ) ウサ ギ ギ ク 
は 高山 生 キ ク 科 植物 の うち , や も っ と や ゃ 大 き 
な 花 を ひら く 多 年 草 . 別名 キン クル マ , ま 
沙 り の 舌 状 花 は 雌性 で 先端 が 三 現し て お り 


中 心 花 は 両性 で , 短い 筒 形 , 浅く 五 裂 する . 


Em た 


クロ ユリ は , 北 の 政所 と 淀 君 の か くし つや 
佐々 成 政 に 関連 ある 偽 説 で 有名 で ある し 
か し 黒い 花 を 開く の で は な い . じつは 明 紫 
色 と 黄 褐色 の 混合 で , その 割合 に より 変っ 
た 色 を 呈す る 履け で ある . 北海 道 で は 至 地 
に 生じ , 壮大 な 容 を し て いる が , 本 帰 高山 
の は , 艇 小 で 可憐 . ミヤ マク ワ ガ タ は , や 
や 温 潤 な 地 を えら び , 群生 する こと が 多い . 


中 性 お 花 畠 は , 乾性 の 地 に そこ に 和 適 する 草 
が 植民 し た こと か ら 出 発する 場合 が 多い ら 
し く , 左 に か か げた お 花澤 で も , 左 方 に は 
乾燥 に 届 え うる タテ ヤ マオ ウ ギ (一 名 イワ 
オウ ギ ) が み ら れ る . 右 方 の クル マユ リ は 
どこ の 山 に も よく ある が , 花 彼 片 に 黒点 
ある の と な い の と ある . 女 カ ネ ヨ モ ギ は 高 
山 性 の ヨモギ で は 潤 大 な 次 の 一 つ で , 本 川 
中 部 と 東北 の 高山 に みる . ミヤ マダ イコ ン 
1 ソウ は 本 帰 , 北海 道 の 高山 に 分 布 す る . こ 
5 記 の 二 種 は 48 真 上 の 中 性 お 花 畠 に も みえ る. 


茂 冬 の 高山 は , 氷 と 雲 の 世 界 で ある . 高山 
に 隆 る 雲 は いわ ゆる 粉 霊 で , 風 の ま に ま に 
飛散 する か ら , 風 あ た り の つよ い 斜 面 に は 
つ ゃ も ら ず , た だ 岩 の 間 に た まる . し か し 冬 
季 は 雲 だ け で な く , 非常 に 冷え た 橘 が か か 
る の で , それ が 粉 雲 の バ イン ダー と な り 、 
者 に 雲 が た まっ た り , 樹 枝 が 氷 が け の お 菓 
子 の よう に な っ た りす る . いっ た い に 高 山 
に お ける 風 の 向 き は , その 地 土 に よっ て ほ 
ぽ ぼ ー 定 し て お り , それ が 寺 の つも ゃ り 方 を き 
め ある 場合 が 多い . ここ に あげ た ハイ マツ と 
ミヤ マハ ン ノ キ が , 刈り そろ えた よう に み 
える 光景 や, 積雪 の 深 さ に よる . 夏 の 間 に 
生長 し すぎ て , 寺 よ り 高 く の び た 枝 は , 冬 
の 間 に 枯 れ て し まう . 春 , 雲 が と ける と , 
岩 喉 地 で さえ 水 を た っ ぷり ふく ん で , 飲 和 
状態 に な る . こん な 時 に 亜 雨 が 避 う と 石 さ 
え 流 れ て , この イワ イチ ョ ウ の ある 斜面 の 
よう に な る . し か し , こう し た 破壊 の あと 


も , 数 年 の うち に は 回復 し , 草 が は び こ る . 
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高山 の 頂 は , 地質 に よっ 
て けっ し て 一 様 の 環境 で 
は な い . 右 は 西 駒 ヵ 岳 の 
項 上 で , 花岡 岩 の 岩 塊 が 
立ち な ら び , その 夏 癌 の 
ちら ば る と ころ に , 著 低 
い ハ イマ ツ が 光 ず が に 立 
ち , ガン コウ ラン や ウラ 
シマ ツツジ の よう な 衝 小 
港 末 が , し が みつ いて い 
る . これ ゃ も, 風 が つよ い 
た め に 積雪 が 少な い 結 果 , 
こう な っ た の で ある . 項 
上 か ら や や 下る と , や が 
て 森林 藩 の 上 限 に な る . 高山 帯 か ら 亜 高山 帯 に 移る の で ある . 高山 帯 の シム ボル の ハイ 
マツ と , 唱 高 山 環 の 森林 缶 種 とこ が か 入り まじ り , 中 間 的 な 光景 る みか られ る . この あたり で 
は 番 木 に な る 種類 の 木 も ああ まり 背 が の び ず , また 疎 ら な 林 を 形成 する . 西 岳 の 一 角 か ら 
槍 ヵ 岳 を 仰ぐ と , 森林 限界 か ら 高 山北 へ の うつ り 行 き が , 一 目 で みた せる . 近 景 に ダ 
ケ カ ン パ や も , ハイ マツ や ゃ 見える. この 中 間 地 帯 に よく み ら れ る の は ハク サン シャ ク ナ ゲ 
て , 同じ な か ま て 高山 帯 に ある キバ ナシ ャ ク ナ ゲ より ゃ 大 きく , 花 の 数 も は る か に 多い 


西 后 か め 見 た 檜 ヵ 岳 
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森林 限界 の 附 近 に は , 港 

木 状 に な っ た 樹木 の ほか 

に , 数 種類 の ほん らい の 

準 林 が ある . オオ ヒョウ 

タン ボク も その 一 つ . 本 

州 中 部 の 高山 妙 に よく 見 he 閉 の 

られ , 高 さ 2 m 以下 . 秋 こっ di v っ デー 2 の 
に は その 実 が 赤く 熟し て ジン 得 m 0 本 病 20/ 7S 央 
美しい . ウラ ジロ ナナ カ 還 っ 
マ ド ゃ , 高山 帯 下部 で , 

霊 の 深い と ころ に よく は 

えて いる . 花 は 小さ く 白 

い が , 大 き な 丸い 実 を 結 

び 秋 に は 熱し て 赤く な る . 


横 し じ た カ ラマ ン ツ 才 


ーー 


高山 帯 下部 で は 雲 が 深く 
つや ゃ る こと が 多い . こと 
に 山 の 風下 の 斜面 は 積雪 
の 彼 害 を うけ る こと が 多 
い . 左 の ダケ カン バ は , 

西 駒 ヵ 岳 の 東側 . 太い 幹 
ゃ 横 だ お し に な っ て いる . 
むろ ん 太く 育っ て か ら た 
お れ た の で は な く , た お 
され つつ 大 っ た の で ある . 
低地 で は 大 番 木 と な る カ 
ラマ ツ ぁ ゃ 高山 牽 で は この 
よう に 準 木 装 に ち ぢ ま る . 


* | 


高山 に 登る と , どこ で も 
語 神 川 星 の ゲ ジョ ウ ヤ ナギ 中 腹 で 書 も あう すぐ らい 森 
で mmsm 林 葵 に で あう . その 項 に 
近い 方 は , 針葉樹 を 主 と 
し , それ に ソウ ンカ ン バ 
や ミネ カエ デ , オガ ラバ 
ナ , ナナ カマ ド , ヤ ハ ズ 9 電 お っ プ 
ハン ノ キ , ミネ ザク ラ な SO っ 5 0 が っ 夫 っ 締 の プッ 
6 放 杯 人 の デン ン 庫 の 鈴 (/W2 の 権現 岳 
高山 帯 林 で ある . この 地 RT で ンー 
誤 は 下地 の 亜寒帯 に あ た 
る の て で, 樹種 も 亜寒帯 性 
の も の が 多い . 信州 の 上 
高地 は , この 亜 高 山 帯 の 
下部 に あたっ て いる . そ 
の あたり で は , 早春 まだ 
木の芽 の ふか な いう ち は 
常 終 針 葉 樹 と 落葉 樹 の 区 
別 が は っ きり と つき , や 
が て 新 経 と な る と , 神川 
の 河原 に , ケン ショ ウ ヤ ナ 
ギ が 美しく 芽 が いて くる . 


亜 高山 庄 の 下部 か ら さ ら 
に 下 は 低 山 濡 と よ ば れる . 
この 辺 に な る と 樹林 は 落 
葉 樹 が 多い . 林 を きり ひ 
らく と 当分 は 乾燥 性 の 原 
野 と な り , 火山 で は いわ 
ゆる 宜 野 が これ に あたる . 


河 ( 上 高地 ) 


この 本 に の っ て いる 花 の 学名 


キ ク 科 (Composizge) 
タカ ネ ウ ス ニキ ッ ウ .4nopAo/a gpicofa 
ウサ ギ ギ ク rmicg gmofascfensig pr。 7acfonoskyr 
ミヤ マオ トコ ヨモギ 用 iemisig pedgnc/oso 22 
タカ ネ ョ モ ギ femisig simonensis 48.55 
フタ マタ タン ポポ Crepis 0ereensis 20 
ミヤ マ ア ズー マギ ク Erigeron 7Aen2ergii sgDsp. gfobrres 19, 28 
ヒナ ウス ニュ キソ ウ conropodium oerier 27 
ホソ バ ヒ ナウ ス ユ キッ ソウ 人. 左 par gmgmig/oliom 27 
ヒメ ウス ニキ ソウ /zopopodigm imgmene 26 
クロ トウ ヒレ ン Sossereo sessig げ 7ore 49 
キキ ョ ウ 科 (Compoc/oceoc) 
タカ ネツ リガ ネ ニ ンジ ン 4denopAorc gp が yz /ormg 
Aokusomersts 
ホウ オウ シャ ジン 4gemgpAorg oogona 
オオ ペナ ノ ヒ メシ ャ ジン オイ nikonensim /orma mocroco/ テ 
ミヤ マシ ャ ジン 4demoporg nipPonico 
チン マギ キョ ウ Cgmpgnu/g dasyonio 
イワ ギ キ ョ ウ Cempgnefa osiocorpo 
スイ カズ ラ 科 (Copr げ oioceoe) 
リン ネッ ソウ ianaea 5ore/a /ormo grcfico 
オオ ヒョウ タン ボク onicero 7schomos 太 
オオ バ コ 科 (nragzrceoe ) 
スク サン オオ バ ュ Pamiago Aokusanensis 
タヌキ モ 科 (nii5e/origceoe ) 
ムシ トリ スミ レ Pingwicgfo pe/gqris pr. mgcroerds 
ゴマ ノ ハ グ クサ 科 (ScropAu7oriocege) 
rogor gogca 
Pcdicgfris oponicg 
ヒメ クワ ガタ eronicg nipponico 
ミヤ マク ワ ガ タ eronicg semonensis 
オド リコ ソウ 科 (7cfioroe) 
イブ キジ ャ コウ ソウ 7/mgs gginggecosfafus po7. gpOnecns 


ウル ッ プ ッ ソウ 
ョ ツ ペ シオ ガー 


ムラ サキ 科 (gorggrcege ) 


ミヤ マム ラサ キ P7ieric が gm miPPOrtiCu7 
リン ドウ 科 (Cerigncege ) 

イワ イチ ョ ウ が zerig cria-gaf 

トウ ヤク リン ドウ Cenrigng g/gida 

オヤ マリ ンド ウ Ceadigag 7okiaoe 

ミヤ マリ ンド ウ Cenrdgng nipponico 

ミ ヤマ アケボノ ソウ Sioerig obeesa por. cgsPidora 
サク ラ ソ ウ 科 (Primafocege ) 

エ ソ ュ ザ クラ Primefo cmei/ofio 

ハク サン コザ クラ ア /imfg Aokuwsanensis 

ヒナ ザク ラ Primg/a mipponica 

ツマ トリ ッ ウ 7rienfofis egropaea par. eurosigfica 

イワ ウメ 科 (icpensiocege) 

イワ ウメ iapensig fopponicg par. obovgfo 

イワ カガミ Scgizocodon sofdae/joides 
シャ ク ナ ゲ 科 (Ericgceoc) 

コメ バツ ガザ クラ cferica mono 

ウラ シマ ツツジ ceogs og/Pings por. JPonicts 

チ シ マ ツ ガザ クラ gryanrAgs Cmefinr 

イワ ヒゲ Cazsiope / が copodioides 

ミネ ズ オ ウ opeeeerio procgmpens 

アオ ノ ツ ガザ クラ PAyjodoce oleueico 

ツガ ザク ラ Py0odoce nipponicg 

ハク サン シャ ク ナ ゲ RAododendron agrioe 

キバ ペナ シャ ク ナ ゲ Rododendran ooreum 

コケ モモ gecimium iig・7 ば aeo pdr。 ino 

ガン コウ ラン 科 (Epcrraceoe) 

万 mperrgm nigrgm Per. /apPonzcorm 

ミズ キ 科 (Corngcec) 

ゴ ゼ ンタ チー ナチ CAgmgeperic/ymenm cdenie 
セ り 科 (dpioceoe) 

ハク サン ボウ フウ eucedgnum meeipekfotg 
スミ レ 科 (ofocege) 

キバ ナノ ュ マ ノッ ツメ Pofo が //ora 

タカ ネス ミレ iofa crassa 


ガン ュ ウ ラン 


カエ デ 科 (cerccece) 
ミネ カエ テ デ 4cer 7scAonoskg 
マ メ 科 (/zgeminosoe) 
ムラ サキ モメ ンズ ル fprogofgr /g/rsanensis 
リン リオ ウ ギ 5ragofgs secndgs 
シロ ウマ オウ ギ rogo/gr sroumensis 
タテ ヤマ オウ ギ (イワ オウ ギ ) cdyjarum 7cieogt 
オヤ マ ノ エ テン ドウ Oxyropis JaPonico 
バ ラ 科 (fosgcece) 
ミヤ マダ イコ ン ソ ツウ  / 人 omasey が 5 ca が 7ofig po 
iPPonico 
チョ ウノ スケ ソウ の gz cfopefofg por. osioeice 
ミヤ マキ ンズ ベイ Porenfi/2a 7orspmurae 26, 48 
ウラ ジロ キン バイ Pono nipeo 3 
ベニ バナ イチ ゴ upes pergs 41 
シロ バナ トウ ウチ ソウ Sgngcisorc og めげ 7ore 51 
タカ ネト ウ ウ チ ソ ウ Sanguisorba sipgforo mor. aoio 50 
チン グル マ Sieeersig penigpefofo por. dryodoides 32,33,38 
ウラ ジロ ナナ カーマ ド Sorpus orsumuronoe 60 
ユキ ノシ タ 科 (Sexi/7gggcece ) 
アラ シグ サ poyjiaig か cocfon げ olio 
シュ タン ソウ Saxi/ragc ckcrierioides por. 
7e5gnsAirensis 
クモ マグ サ sai/rgga ferkii gor。7gsproer 
ベン ケイ ソウ 科 Crossuoceoe) 
ogdio/g 7oc/iror 
アブ ラナ 科 (grgsscocege) 
ミヤ マガ ラ シ Jerboreo coc/deorii/ofia 
ミヤ マタ ネツ ケバ ナ Cardgmne nipponico 
ハク セン ナズナ acropodimt Pfe7OsPer の な 
ケ シシ 科 (Pepzpereceoe) 
ュ コマクサ icenrrg peregring por. esa 
ウマ ノア シ ガ タ 科 (Renuncu/ocege) 
ハク サン イチ ゲ 24nemome norcissi/ Zorg 表紙 , 52 
ミヤ マオ ダマ キ 49edfegig //age/dorg wor. Prmifo 51 
エ ソ リュ ウ ギ ンカ CoAo itu/owo 7 
ミヤ マイ キンポウゲ Konacues cris nor. niPPOnMcGe 7,53 
シナ ノ キ ン バイ 7ro//gs Ponices 46 
ナデシコ 科 (Coryopy7/oceoe) 
チョ ウ カ イフ スマ renorig erckioides 
タカ ネ ナ デ シュ ionhgr sgperbgs pr。 3PeCiomgg 
タカ ネツ メ ク サ 4fingarria Aondoensis 
コバ ノ ツ メ ク サ 
イワ ツメ クサ 


イワ ベン ケイ 


Jinugrgig perng 
Sielirig nipponico 
タ デ 科 (Po り gongceoe) 
イプ キト ラノ オ Bigtoria major 
ムカ ゴト ラノ オ isorfg pipiparg 
ジン ョ ヨウ スネ イズ ベ Oxyrig digyno 
オヤ マソ ペ Peeropreropyrem Wakoi 
イワ タデ P。 厄 eyicAii par. opinem 
メイ ゲッ ソウ Acynocrig aponico por。cOmPocfg 
プア ora colorons 
カバ ノ キ 科 (ezz/ocege) 
ミヤ イハ ヘン ノ キ 4Pmes Mximoeiczif 
ダケ カン ズ ベ erua 万 rmrani par. miPPOniCO 
ヤナ ギ 科 (Scicgceae) 
ケシ ョ ウ ヤ ナギ CAosenig 6rocreos 
ユ リ 科 (ioceoe) 
クロ ニュ リ 犬 ii7orig cgmrsc ヵ afcensig 
クル マニ テリ igm medeo/ordes 
ミヤ マ ベ バイ ケイ ソウ Peraerzm gpezfre 
コバ ベイ ケイ ソウ erarrgm sgminegm 
ス ゲ 科 (Cypergcege) 
ワタ スゲ iopAorgm soginofoe 
マツ 科 (Pizacee) 
ハイ マツ ア Pingg Peme/g 8, 9, 56, 58, 59, 61 
カラ マツ 7arix pofepg 61 
ウラ ボン シ 科 (Poypodiaceoe) 
オオ バシ ョ リー の /yopeeri oreoprerg por、 ggeparfenggf 48.64 
し 4 チレ Poiyjtcfgm microcA/amys 64 


64 


高山 で めぐ りあ う 清 ら か な 池 に は , 残 雲 が 
と け て その 水 の た まっ た 結果 生れ た も の が 
少な く な い . 西 駒の 駒 飼 の 池 や 締 池 , 御岳 
の 二 / 池 , 三池 (これ は も と 火口 湖 ), 白 
山 の お 苗代 な ど は その 代表 的 な る の で ある . 


池 に は 美しい 水草 を 宿す こと も ある が , ま 
た 周囲 の 地 に 水温 を めぐ み , いろ いろ の 曹 
木 を 繁茂 させ も する . お 苗代 附近 に は , ナ 
ナカ マ ド , ウラ ジロ ナナ カマ ド , コミ ネ カ 
エ デ , プ ナ , ミズ ナラ な どの 準 木 の ほか , 

カラ マツ ソウ や イブ キト ラノ オ の 大 群落 が 
展開 し , また クマ イノ デ (一 名 シノ プイ ノ 
デ ) や オオ バシ ョ リマ の よう な ンダ 類 や も し 
げ み を つく る . 池 中 に ウキ ガヤ や エゾ ホソ 
イ の 生ずる さま は 稲 の 苗代 を 思わ せる の で 
お 苗代 の 名 も 生れ た . こう し た 池 中 や 温 地 
に は , 時 に ワタ スゲ の 生ずる こと や ある 

この 果実 が 就 す る と , 実 の も と の 銀 白 色 の 
毛 が ひ ろ が っ て 費 の 球 と な り , 見 事 で ある . 
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